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Magen- und Darm Tee Tassenfertig

Gebrauchsinformation — Bitte sorgfiltig lesen!

Teeaufgusspulver
334 mg / 1,2 g Schafgarbenkraut-Trockenextrakt
fiir Erwachsene und Heranwachsende ab 12 Jahren

Was ist Magen- und Darm Tee Tassenfertig und
wofiir wird er angewendet?

Magen- und Darm Tee Tassenfertig ist ein traditio-
nelles pflanzliches Arzneimittel zur symptomatischen
Behandlung von leichten, krampfartigen Magen-Darm-
Beschwerden, einschlieBlich Blahungen und Flatulenz.
Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel,
das ausschlieBlich auf Grund langjahriger Anwendung
fur das Anwendungsgebiet registriert ist.

Was miissen Sie vor der Einnahme von Magen-
und Darm Tee Tassenfertig beachten?

Magen- und Darm Tee Tassenfertig darf nicht einge-
nommen werden:

- wenn Sie allergisch gegen Schafgarbe oder andere
Korbblutler (Asteraceae) oder einen der in Abschnitt
WEITERE INFORMATIONEN genannten sonstigen
Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen:

Wenn Sie sich schlechter fiihlen oder wenn Sie sich nach
2 Wochen nicht besser fiihlen, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tatige
qualifizierte Person. Wenn Sie SuBholzwurzel-haltige
Arzneimittel einnehmen, sollten Sie auf den gleichzei-
tigen Genuss SuBholzwurzel-haltiger Nahrungsmittel
(z.B. Lakritz) verzichten, da Nebenwirkungen wie z. B.
Erniedrigung der Serum-Kaliumwerte im Blut, Blut-
hochdruck, Herzrhythmusstérungen auftreten konnen.

Kinder:

Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen
keine ausreichenden Untersuchungen vor. Es soll deshalb
bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet werden.

Schwangerschaft und Stillzeit:
Die Sicherheit wahrend der Schwangerschaft und
Stillzeit wurde nicht ausreichend untersucht.

Ftir Schwangere und Stillende wird die Einnahme von
Magen- und Darm Tee Tassenfertig nicht empfohlen.
Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie
vermuten, schwanger zu sein oder beabsichtigen,
schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme
dieses Arzneimittels lhren Arzt oder Apotheker um Rat.

Einnahme von Magen- und Darm Tee Tassenfertig
zusammen mit anderen Arzneimitteln:

Es wurden keine Untersuchungen zu Wechselwir-
kungen von Magen- und Darm Tee Tassenfertig mit
anderen Arzneimitteln durchgeftihrt. Informieren Sie
Ihren Arzt oder Apotheker wenn Sie andere Arzneimittel
einnehmen / anwenden, kirzlich andere Arzneimittel
eingenommen / angewendet haben oder beabsichtigen
andere Arzneimittel einzunehmen / anzuwenden.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen
von Maschinen:

Untersuchungen zur Wirkung auf die Verkehrstichtig-
keit und das Bedienen von Maschinen liegen nicht vor.

Wie ist Magen- und Darm Tee Tassenfertig
einzunehmen?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in
dieser Packungsbeilage beschrieben bzw. genau nach
Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen
Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich
nicht sicher sind.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der
Anwendung:

Pro Tasse wird ein Beutel Teeaufgusspulver (1,2 g) in
200 ml heiBem oder kaltem Wasser aufgelost. Soweit
nicht anders verordnet, trinken Erwachsene und
Heranwachsende ab 12 Jahren 3 bis 4 mal taglich 1 Tasse
frisch bereiteten Tee zwischen den Mahizeiten.
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Nach Geschmack stiBen. Die Anwendung bei Kindern
unter 12 Jahren ist nicht vorgesehen. Fiir konkrete
Dosierungsempfehlungen bei eingeschrénkter Leber-
oder Nierenfunktion gibt es keine hinreichenden Daten.
Die Anwendung von Magen- und Darm Tee Tassenfertig
ohne Rucksprache mit einem Arzt ist auf zwei Wochen
begrenzt. Bei fortdauernden Krankheitssymptomen
oder beim Auftreten anderer als der in der Gebrauch-
sinformation erwahnten Nebenwirkungen sollte ein
Arzt oder eine andere in einem Heilberuf tatige
qualifizierte Person konsultiert werden. Aufgrund des
Gehaltes an StiBholzwurzel darf Magen- und Darm Tee
Tassenfertig insgesamt nicht langer als 4 Wochen
eingenommen werden.

Wenn Sie eine groBere Menge von Magen- und
Darm Tee Tassenfertig eingenommen haben, als
Sie sollten:

Vergiftungen wurden bisher nicht bekannt.

Wenn Sie versehentlich einmal das doppelte oder
dreifache der vorgesehenen Dosierung dieses Arznei-
mittels eingenommen haben, so hat dies in der Regel
keine nachteiligen Folgen. Setzen Sie in diesem Fall die
Einnahme so fort, wie es in der Dosierungsanleitung
beschrieben ist oder von lhrem Arzt verordnet wurde.
Falls Sie dieses Arzneimittel erheblich tiberdosiert
haben, sollten Sie Riicksprache mit einem Arzt
nehmen. Gegebenenfalls kénnen die unter Nebenwir-
kungen genannten Symptome verstarkt auftreten.

Wenn Sie die Einnahme von Magen- und Darm Tee
Tassenfertig vergessen haben:

Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die
vorherige Einnahme vergessen haben, sondern setzen
Sie die Einnahme so fort, wie es in dieser Packungsbei-
lage angegeben ist oder von lhrem Arzt empfohlen
wurde.

Wenn Sie die Einnahme von Magen- und Darm Tee
Tassenfertig abbrechen:

sind keine besonderen MaBnahmen erforderlich. Wenn
Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels
haben, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker.

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel
Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen. Nach Einnahme von Magen- und
Darm Tee Tassenfertig kénnen allergische Hautreakti-
onen auftreten. Die Haufigkeit ist nicht bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich
an lhren Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch fir
Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage
angegeben sind.

Sie konnen Nebenwirkungen auch direkt dem Bundes-
institut fur Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt.
Pharmakovigilanz, Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3,
D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen.
Indem Sie Nebenwirkungen melden, kdnnen Sie dazu
beitragen, dass mehr Informationen tber die Sicher-
heit dieses Arzneimittels zur Verfugung gestellt
werden.

Wie ist Magen- und Darm Tee Tassenfertig
aufzubewahren?

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fur Kinder unzu-
ganglich auf. Das Verfalldatum finden Sie auf jedem
Beutel und auf der Faltschachtel nach dem Hinweis
Verwendbar bis". Sie dirfen das Arzneimittel nach
diesem Verfalldatum nicht mehr verwenden. Fur
dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungs-
bedingungen erforderlich.

WEITERE INFORMATIONEN
1Beutel (1,2 g) Teeaufgusspulver enthélt:

als Wirkstoff: 334 mg Trockenextrakt aus Schafgarben-
kraut (6-9:1), Auszugsmittel: Wasser

Die sonstigen Bestandteile sind: Maltodextrin, spriih-
getrocknetes Arabisches Gummi, Trockenextrakt aus
SuBholzwurzel (3-4:1) Auszugsmittel Wasser,
Fenchel6l-Aroma, natirlich, Sucralose

Wie Magen- und Darm Tee Tassenfertig aussieht
und Inhalt der Packung:

Magen- und Darm Tee Tassenfertig ist ein Teeaufguss-
pulver zum Einnehmen nach Auflésen. In einer
Originalpackung befinden sich 10 Beutela1,2 g (12 g).
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