Erste Abwehr

Bekdmpft Erkéltungserreger von Anfang an

Gebrauchsanleitung

Bitte lesen Sie diese Packungsheilage sorgfiltig durch, bevor Sie das
Produkt benutzen. Falls Sie Fragen haben oder lhnen etwas unklar ist,
wenden Sie sich bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Wann sollte ich WICK Erste Abwehr verwenden?

Beginnen Sie mit der Anwendung sofort bei den ersten Anzeichen einer
Erkaltung, noch bevor sie richtig ausgebrochen ist (z.B. ,Kratzen” im Nasen-
Rachenraum). Sie kdnnen mit der Anwendung auch beginnen, wenn sie das
Gefiihl haben, einem Erkaltungsrisiko ausgesetzt zu sein: Anwendung bis zu 4
Tage - falls Symptome auftreten sollten, kann die Anwendung bis zum
Abklingen der Symptome erfolgen.

Wie wirkt WICK Erste Abwehr?

WICK Erste Abwehr Mikro-Gel Spray wirkt genau dort im
Nasen-Rachen-Raum, wo sich die Erkéltungserreger zuerst
einnisten und vermehren.

Das im Spray enthaltene Mikro-Gel kapselt Erkéltungserreger
ein und hilft Ihrem Kérper, sie zu beseitigen.

Was ist vor dem Gebrauch zu beachten?
Nicht anwenden bei bekannter Uberempfindlichkeit gegen einen der unten
gelisteten Inhaltsstoffe.

Bevor Sie dieses Produkt benutzen, befragen Sie lhren Arzt falls;
o Sie schwanger sind oder stillen
* Sie eine empfindliche Nasen-, Rachen- oder Mittelohrschleimhaut haben
¢ Sie zu Nasenbluten neigen. Eine Erkéltung kann diese Neigung
verstarken und gelegentlich Nasenbluten ausldsen, da die Infektion die
Nasenschleimhaute reizt.

Was ist wahrend bzw. nach dem Gebrauch des Produktes zu heachten?
Voriibergehend kdnnen wie bei Nasensprays oder Nasenspiilungen Brennen,
Stechen, Niesreiz oder verstérktes Nasenlaufen auftreten. Dies zeigt an,
dass das Produkt wirkt. Diese Anzeichen sind unbedenklich und halten nicht
lange an. Falls solche Effekte doch anhalten, beenden Sie den Gebrauch des
Produktes.

Wie andere Produkte zur Anwendung in der Nase kann WICK Erste Abwehr
die Nasenschleimhaut reizen, was unter Umstédnden zu Nasenbluten fiihren
kann. Dies tritt selten auf, ist iblicherweise nicht stark ausgeprégt und von
kurzer Dauer. Falls wéhrend einer Erkéltung Nasenbluten auftritt, benutzen
Sie Wick Erste Abwehr nicht. Falls bei oder nach Gebrauch des Produktes
Nasenbluten auftreten sollte, beenden Sie den Gebrauch. Falls Nasenbluten
sehr stark ausgeprégt ist oder langer anhalt, befragen Sie lhren Arzt.

In einigen Féllen wurde von voriibergehenden Kopfschmerzen, Schmerzen in
Nase, Augen und Hals berichtet; diese Symptome klingen bei Absetzen des
Produktes ab.

Beenden Sie die Anwendung sofort, wenn bei Ihnen eine allergische
Reaktion oder Nebenwirkungen auftreten und wenden Sie sich an einen Arzt
oder Apotheker.

Bitte befragen Sie lhren Arzt auch, falls:
o die Erkaltung nach 7-14 Tagen noch nicht abgeklungen ist
o die Beschwerden schlimmer werden oder mit Fieber einhergehen.

Bei versehentlichem Augenkontakt mit reichlich Wasser spiilen und
umgehend drztlichen Rat einholen. Brechen Sie die Anwendung
umgehend ab, wenn eine allergische Reaktion auftritt und kontaktieren
Sie medizinisches Fachpersonal.

Wie ist WICK Erste Abwehr aufzubewahren?
Nicht iiber 25°C lagern. Stehend aufbewahren. Von direkter
Sonneneinstrahlung fernhalten.
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Wie wende ich das Produkt an?
Vor dem ersten Gebrauch Schutzkappe von der Spriihdffnung entfernen und
die Pumpe mehrmals kraftig betatigen (in ein Papiertuch spriihen).

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren:

Zum Spriihen den Flaschenboden mit dem Daumen und den Sprilhaufsatz
zwischen Zeige- und Mittelfinger halten. Ohne den Kopf nach hinten zu
beugen, die Spriihdffnung in das rechte Nasenloch halten und in Richtung
des rechten Ohres spriihen. Dazu 2 bis 3 mal die Spray-Pumpe kréftig,
gleichméRig und vollstédndig herunterdriicken. Dabei normal weiteratmen.

Dann, ohne den Kopf nach hinten zu beugen, die Spriihéffnung in das
linke Nasenloch halten und in Richtung des linken Ohres spriihen. Dazu
erneut die Spray-Pumpe 2 bis 3 mal kréftig, gleichmaRig und vollstandig
herunterdriicken und dabei normal weiteratmen.

Spriihdffnung nach dem Benutzen sauber wischen und Schutzkappe wieder
aufsetzen.

Bei Nichtgebrauch {iber mehr als eine Woche vor Gebrauch erneut zuerst in
ein Papiertuch spriihen.

Fiir Kinder unter 12 Jahren nicht geeignet.

Zwischen den Anwendungen 4 Stunden Abstand halten. Nicht 6fter als 4 mal
pro Tag anwenden.

Erkéltungssymptome dauern normalerweise 7 bis 14 Tage an. Sollten Sie langer
anhaltende Symptome haben, beenden Sie die Anwendung und konsultieren Sie
einen Arzt.

Um die besten Erfolge zu erzielen, nach Abklingen der Beschwerden
noch weitere 48 Stunden lang anwenden. Nur entsprechend der
Gebrauchsanleitung anwenden.

Flasche nicht bei mehreren Personen anwenden; dies kénnte zu einer
Weiterverbreitung der Infektion fiihren. Nur zur Anwendung in der Nase.
Verwenden Sie nicht mehr als die empfohlene Dosis.

Nach Ablauf des Verfalldatums auf Umkarton/ Flasche nicht mehr anwenden.

Fiir Kinder unerreichbar aufbewahren.

Méglicherweise mdachten Sie diese Packungsbeilage spater nochmals
lesen. Bewahren Sie sie deshalb gut erreichbar auf, bis Sie dieses Produkt
aufgebraucht haben.

Bestandteile:

Wasser, Hydroxypropylmethylcellulose (basierend auf pflanzlichen
Inhaltsstoffen), Bernsteinséure, Dinatriumsuccinat, Pyroglutaminséure,
Phenylethylalkohol, Zink EDTA, Zinkacetat, Polysorbat 80, Aroma: (Menthol,
Kampfer, Eucalyptol), Saccharin-Natrium.

wl Hersteller;

Procter & Gamble Technical Centres Limited,

The Heights, Brooklands, Weybridge, Surrey, KT13 0XP,
Vereinigtes Konigreich

Schwalbach General Office & Technical Centre
Sulzbacher Strasse 40, 65824 Schwalbach Am Taunus, Deutschland

Kontaktadresse:
WICK Pharma Zweigniederlassung der Procter & Gamble GmbH D-65823
Schwalbach/Ts.

® Tel.: 0800-9425847
Flasche mit 15 ml €
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