
Dr. Böhm® Junior Omega 3 Direkt Sticks 
 
Lern- und Denkfähigkeit* 
Für Schulkinder, Jugendliche und Erwachsene 
Fruchtig-frischer Geschmack 
Einnahme ohne Wasser 
 
Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmitteln 
Packungsgröße: 30 Sticks 
Nettofüllmenge: 45,0 g 
 
Nahrungsergänzung für Lern- und Denkfähigkeit 
*Dr. Böhm® Junior Omega 3 Direkt Sticks unterstützen die Lern- und Denkfähigkeit mit der wertvollen Omega-
3-Fettsäure DHA, die zu einer normalen Gehirnfunktion beiträgt.** Zusätzlich enthalten die Sticks die wertvollen 
Vitamine C und D als Beitrag für ein gesundes Immunsystem. Das praktische Granulat ist leicht einzunehmen 
und schmeckt fruchtig-frisch. Ideal für Schulkinder, Jugendliche und Erwachsene! 
**Die positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein (Erwachsener). 
 
Zutaten:  
Füllstoff Sorbit, DHA-reiches Pulver (Öl aus der Mikroalge Schizochytrium sp., Glukosesirup, Milcheiweiß, 
Sojaprotein und Sojalecithin), Süßungsmittel Xylit, Vitamin C, Magnesiumsalze der Zitronensäure, 
Säuerungsmittel Natriumcitrate, Aroma (Südfrucht), Magnesiumoxid, Verdickungsmittel Xanthan, Vitamin D3, 
Süßungsmittel Sucralose und Saccharin. 
 
Frei von Lactose und Hefe. Glutenfrei. 
Vegetarisch. 
1 Stick enthält 0,08 BE. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung, die 
zusammen mit einer gesunden Lebensweise von Bedeutung ist. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern. Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 
 
Dosierung und Verwendung:  
Für Schulkinder 1 Stick 1x täglich. Für Jugendliche 2 Sticks und für Erwachsene 3 Sticks über den Tag verteilt. 
Die Sticks nur entlang der Perforation aufreißen. Das Granulat ohne Wasser direkt auf die Zunge geben, langsam 
zergehen lassen und schlucken. Die empfohlene Tagesdosierung nicht überschreiten. 
 

Zusammensetzung  1 Stick (NRV1) 2 Sticks (NRV1)  3 Sticks (NRV1) 
 (Schulkinder)  (Jugendliche)  (Erwachsene) 
Omega-3 (DHA)  100 mg  200 mg   300 mg 
Vitamin C  80 mg (100 %) 160 mg (200 %) 240 mg (300 %) 
Vitamin D  7,5 μg (150 %) 15 μg (300 %) 22,5 μg (450 %) 
  entsprechend  300 IE  600 IE   900 IE 
Magnesium      56,4 mg (15 %) 

1NRV: Nährstoffbezugswerte in % 
 
Hersteller: 
Apomedica Pharmazeutische Produkte GmbH 
Roseggerkai 3 
8010 Graz 
Österreich 
 
Vertrieb in Deutschland: 
APOMEDICA Deutschland GmbH 
Hessenring 144 
61348 Bad Homburg 
Tel.: +49 6172 5951620 
Fax: +49 6172 5951639 
E-Mail: mail@drboehm-info.de 
www.drboehm-info.de 
 
Mindesthaltbarkeitsdatum:  
siehe Aufdruck auf Faltschachtel  

Informationsstand: 07-2024  
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