
naturafit SCHLAFGUT PFLANZLICH - 13919495 

Nahrungsergänzungsmittel mit natürlichen Extrakten 

 

Ein tiefer und erholsamer Schlaf ist die Grundlage für neue Energie und Ihr  

Wohlbefinden. Mit naturafit Schlafgut pflanzlich schenken Sie sich und  

Ihrem Körper die nötige Ruhe und Entspannung während des Schlafs. 

Unser rein pflanzliches Produkt besteht aus einer wohl dosierten  

Kombination von vier Pflanzen-Extrakten: Baldrianwurzel, Hopfen,  

Passionsblume und Zitronenmelisse. Diese enthalten eine Vielzahl  

ätherischer Öle und weiterer sekundärer Pflanzenstoffe mit  

unterschiedlichen Funktionen. Hopfen wird bereits seit Jahrhunderten als  

natürliche Einschlafhilfe verwendet. Ergänzt durch Baldrian, Passionsblume  

und Zitronenmelisse soll diese natürliche Kombination schlaffördernd und  

beruhigend wirken. 

naturafit Schlafgut pflanzlich – für einen erholsamen Schlaf 

naturafit bietet Ihnen traditionell ausschließlich Reinsubstanzen mit bester  

Bioverfügbarkeit in Premium Apotheken Qualität. In unserer Manufaktur für  

Mikronährstoffe werden Nahrungsergänzungsmittel in Handarbeit hergestellt.  

Durch unser einzigartiges Verfahren können wir produktschonend und ohne  

Rieselhilfen produzieren. Damit unsere Premium Apotheken Qualität erhalten  

bleibt, verwenden wir für unsere naturafit Produkte ausschließlich braunes  

Apothekerglas. Damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt,  

sondern verhindern auch, dass unter anderem Plastikweichmacher in das  

Produkt gelangen - denn nur Glas bewahrt absolute Reinheit. 

 

Packungsgröße 

20 Kapseln 

 

Verzehrempfehlung 

Täglich 2 Kapseln zur ergänzenden Versorgung 

 



Nettofüllmenge 

13,9 g 

 

Inhaltsstoffe 

Inhalt pro 2 Kapseln (Tagesempfehlung): 

190 mg Baldrianwurzel-Extrakt | 170 mg Hopfen-Extrakt | 430 mg Passionsblumen-Extrakt | 370 mg 
Zitronenmelissen-Extrakt 

 

Zutatenliste 

Passionsblumen-Extrakt, Zitronenmelissen-Extrakt, 

Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Maltodextrin, Baldrianwurzel-Extrakt,- 

Hopfen-Extrakt 

 

 

Qualitätsmerkmale 

lactosefrei 

glutenfrei 

gelatinefrei 

farbstofffrei 

vegan 

pflanzliche Kapselhülle 

ohne Gentechnik 

keine Rieselhilfe 

 

 

Warnhinweise 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  

Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene und  

abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. 

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken lagern. 

Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen. 

Zusätzlicher Warnhinweis:  



 

Hersteller 

Naturafit GmbH 

Am Sandfeld 9-11 

91341 Röttenbach 

 

Hergestellt in Deutschland 

 


