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Viscum-Nest®   
 
Bezeichnung Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenextrakten, Vitamin C und Kalium 
 
PZN 
 

 
11617382 

Nettofüllmenge 38,4 g (120 Kapseln) 
  
Hersteller/ 
Unternehmer 
 

Nestmann Pharma GmbH 
Weiherweg 17 
D-96199 Zapfendorf/Bamberg 

  
Herkunft Deutschland 
  
Zutaten Kaliumchlorid, Pflanzentrockenextrakt (Mistelkraut, Baldrianwurzel, Schach-

telhalmkraut, Liebstöckelwurzel); Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellu-
lose; Füllstoff Cellulose; Ascorbinsäure; Trennmittel Magnesiumsalze der 
Speisefettsäuren. 
 

  
Hinweise 
 
 
 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 
Die angegebene empfohlene Tagesdosis darf nicht überschritten werden. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche 
Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 

  
Verzehrempfehlung 2-mal täglich 2 Kapseln Viscum-Nest® mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

Die Einnahme erfolgt nach den Mahlzeiten. 
 
Nährwertkennzeichnung 
 

Nährwerte 1 Kapsel 
(Einzeldosis)   

4 Kapseln 
(Tagesdosis) 

NRV*  

Energie 1,5 
0,4   

kJ 
kcal 

6 
1,6 

kJ 
kcal 

 - 

Pflanzenextrakt 75 mg 300 mg  - 

 - aus Mistelkraut 93 mg 372 mg  - 

 - aus Baldrianwurzel 54 mg 216 mg  - 

 - aus Schachtelhalmkraut 36 mg 144 mg  - 

 - aus Liebstöckelwurzel 16 mg 64 mg  - 

Vitamin C 4 mg 16 mg 20 % 

Kalium 75 mg 300 mg 15 % 

 
* Anteil der Referenzmenge bzw. des Nährstoffreferenzwerts (NRV) nach VO (EG) 1169/2011 

(Lebensmittelinformationsverordnung) für die angegebene tägliche Verzehrsempfehlung. 
 
Viscum-Nest® enthält geringfügige Mengen Fett, gesättigter Fettsäuren, Kohlenhydrate, Zucker, Eiweiß 
und Salz. Diese Werte werden daher nicht in der Tabelle aufgeführt. 


