Produktinformation Marinox®

Marinox® A — Z Multivitamin + Grintee Extrakt

NAHRUNGSERGANZUNGSMITTEL MIT VITAMINEN, MINERALIEN UND

NAHRSTOFFEN.

Marinox® A — Z Tabletten sind fiir Frauen und Manner geeignet. Sie
enthalten eine ausgewogene und sorgfaltig ausgewahlte Kombination von
Vitaminen, Mineralien und Spurenelementen, die durch einen
standardisierten Griintee Extrakt mit 50% Polyphenolen, die eine
Hauptinhaltsstoffgruppe des Griintees darstellen, vervollstandigt wird. Die
Vitamine A, B6, C, D3 und Folsdure in Kombination mit den
Spurenelementen Kupfer, Selen, Zink und Eisen tragen zu einer normalen
Funktion des Immunsystems bei. Die Vitamine B1, B2, B6, B12, C, Biotin
und Niacin tragen zusammen mit Jod, Kupfer und Magnesium zu einer
normalen Funktion des Nervensystems bei. Pantothensaure tragt zu einer
normalen geistigen Leistung und einem normalen Energiestoffwechsel bei.
Calcium und Magnesium tragen zur normalen Muskelfunktion bei. Calcium
wird fir die Erhaltung normaler Knochen bendtigt. Die Vitamine B2, B6,
B12, C, Niacin, Folsdure und Pantothensaure tragen zusammen mit Eisen
und Magnesium zur Verminderung von Mudigkeit und Ermidung bei.
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Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie taglich eine Tablette unzerkaut mit gentigend Flussigkeit.
Uberschreiten Sie nicht die angegebene tigliche Verzehrsmenge. Nahrungsergénzungsmittel sind
kein Ersatz fiir eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrungsweise und einen gesunden

Lebensstil.
AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Kdhl und trocken lagern.

Verpackung: 60 Tabletten / 4 Blister

Frei von Gluten und Laktose

Informationen fiir Diabetiker: 1Tablette enthalt 3kJ/1kcal und <0,01 Broteinheiten (BE)

Nahrwertangaben

Pro 100g Pro 1 Tablette NRV*
Brennwert 185kJ/44kcal 3kJ/1kcal
Fett 0,77 g 0,01 g
-davon gesattigte Fettsduren 0,57 g <0,01 g
Kohlenhydrate 1,4 g 0,02 g
-davon Zucker 0,28 g <0,1 g
Eiweil 0,09 g <0,01 g
Salz 0,01 g <0,01 g
Vitamin C 4938 mg 80 mg 100%
Vitamin B1 99 mg 1,6 mg 145%
Vitamin B2 123 mg 2,0 mg 143%
Vitamin B6 123 mg 2,0 mg 143%
Vitamin B12 185 g 30 ug 120%
Vitamin A 49379 ug 800 pg 100%
Vitamin E 617 mg 10 mg 83%



Niacin 1111 mg 18 mg 113%

Biotin 9259 ug 150 g 300%
Pantothensaure 370 mg 6 mg 100%
Folsdaure 12333 g 200 pg 100%
Vitamin D 308 pg 5 g 100%
Vitamin K 1851 g 30 pug 40%
Calcium 13265 mg 214 mg 27%
Magnesium 5582 mg 90 mg 24%
Eisen 308 mg 5 mg 36%
Zink 309 mg 5 mg 50%
Kupfer 62 mg 1 mg 100%
Selen 1841 pg 30 ug 55%
Jod 5556 ug 90 g 60%
Phosphor 6480 mg 105 mg 15%
Mangan 62 mg 1 mg 50%
Molybdin 4900 g 80 g 160%
Chrom 3700 g 60 g 150%
Griintee Extrakt 617 mg 10 mg ok

-davon Polyphenole 309 mg 5 mg ok

*NRV: Referenzmenge fir die tagliche Zufuhr von Vitaminen und Nahrstoffen gemal der Verordnung
(EU) 1169/2011
**Keine Referenzwerte festgelegt.

Zutaten: Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Monokaliumphosphat, Dicalciumphosphat,
Fiillstoff (mikrokristalline Cellulose), L-Ascorbinsiure, DL-alpha-Tocopherylacetat, Uberzugsmittel
(Hydroxypropylmethylcellulose, Talkum, Farbstoff Titandioxid, Eisenoxide), Nicotinamid,
Maltodextrin, Eisenfumarat, Trennmittel (Magnesiumsalze von Speisefettsauren, Siliciumdioxid),
Grinteeextrakt, Kupfergluconat, Calcium-D-pantothenat, Zinkoxid, Retinylacetat, Mangan-Il-sulfat,
Riboflavin-5'-phosphat, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Verdickungsmittel (Gummi
Arabicum), Chrom-llI-chlorid, Pteroylmonoglutaminsdure, Natriummolybdat, D-Biotin, Kaliumjodid,
Natriumselenit, Phyllochinon, Cholecalciferol, Cyanocobalamin.
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