naturafit MENO - 07396047

Orthomolekulares Nahrungserganzungsmittel

Mit dem Beginn der Wechseljahre und dem Anfang der Menopause stehen Frauen groRen
korperlichen Verdanderungen gegeniber. Mit speziellen Nahrstoffen aus Pflanzen, Vitaminen und
Spurenelementen kann dem Korper geholfen werden, diese Umstellung leichter zu bewiltigen. In
naturafit Meno sind hierfiir die wichtigsten Mikronahrstoffe in sinnvoller Dosierung enthalten. Unser
Produkt ist aufgeteilt in praktische Tagesportionsbeutel — fiir jeweils eine Morgen- und eine
Abendportion.

Packungsgrofle

30x 7 Kps.

Verzehrempfehlung

Taglich den Inhalt eines Doppelbeutels schlucken

Nettofiillmenge

135¢g

Inhaltsstoffe
Inhalt pro Tagesportion (7 Kapseln):

Morgens: 500 mg Omega-3-Konzentrat*; 200 mg Nachtkerzendl; 200 mg Borretschdl; 25 mg
Isoflavone; 77 mg = 115 IE Vitamin E nat.; 5 mg Lignane; 2,5 mg Zink; 25 ug Selen nat.; 15 mg
Coenzym Q10 nat.; 50 mg OPC; 25 mg Polyphenole; 2,5 mg Lutein nat.; 125 ug Zeaxanthin nat.; 25
mg Citrusbioflavonoide; 800 pg = 400 IE Vitamin A; 4,4 mg Vitamin B1; 5,6 mg Vitamin B2; 5,6 mg
Vitamin B6; 5 pg Vitamin B12; 32 mg Nicotinamid; 12 mg Calcium-D-Pantothenat; 400 ug Folsaure;
200 pg Biotin; 5 ug = 200 IE Vitamin D3; 160 mg Vitamin C

Abends: 200 mg Nachtkerzendl; 200 mg Borretschol; 25 mg Isoflavone; 10 mg = 15 IE Vitamin E nat.;
5 mg Lignane; 2,5 mg Zink; 25 pg Selen nat.; 15 mg Coenzym Q10 nat.; 50 mg OPC; 25 mg
Polyphenole; 2,5 mg Lutein nat.; 125 pug Zeaxanthin nat.; 25 mg Citrusbioflavonoide; 333 mg Calcium

* hochdosiertes marines Omega-3-Konzentrat, enthalt 75 % hochungesattigte natirliche Omega-3-
Fettsduren (40 % EPA und 20 % DHA)



Zutatenliste

Omega-3-Konzentrat (enthalt Eicosapentaensdure (EPA) und Docosahexaensaure (DHA)), Gelatine
(Rind), Feuchthaltemittel Glycerin,

Wasser, Calciumcarbonat, Fillstoff Maltodextrin, Borretschoél, Nachtkerzenol,
Hydroxypropylmethylcellulose, Vitamin C, Emulgator Glycerolmonostearat,

Sojabohnen-Extrakt (enthalt Isoflavone), Fiillstoff mikrokristalline Cellulose, Rotklee-Extrakt (enthalt
Isoflavone), RRR-Alpha-Tocopherol, Traubenkern-Extrakt (enthalt mind. 20% Polyphenole und mind.
13% oligomere Proanthocyanidine = OPC), Griintee-Extrakt (enthalt mind. 50% Polyphenole und
mind. 38% Catechine), gemischte Carotinoide (enthalt Lutein und Zeaxanthin), RRR-Alpha-
Tocopherylhydrogen-Succinat (natlirliches Vitamin E), Citrus-Extrakt (enthalt natirliche Citrus-
Bioflavonoide), Leinsamen-Extrakt (enthalt Lignane), Nicotinamid, Coenzym Q10 natiirlich, Selenhefe
(enthélt natlrliches Selen), Zinkcitrat, Farbstoffe Titandioxid und Eisenoxid, Calcium-D-Pantothenat,
Vitamin B1-HCI, Vitamin B2, Vitamin B6-HCI, Flllstoffe Saccharose, Palmadl, Maisstarke, Gummi
arabicum und Tricalciumphosphat, Vitamin D3, Vitamin-A-Acetat, Folsaure, Biotin,
Antioxidationsmittel Natriumcitrat, Ascorbylpalmitat und Zitronensaure, Vitamin B12

Qualitatsmerkmale

Glutenfrei

lactosefrei

Warnhinweise

Die empfohlene tagliche Verzehrmenge sollte nicht Gberschritten werden. Das Produkt dient nicht als
Ersatz fir eine ausgewogene Ernahrung sowie fiir eine gesunde Lebensweise. Bitte das Produkt
auBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Enthalt Coffein - fir Kinder und schwangere
Frauen nicht empfohlen

(Der Inhalt einer Tagesportion enthalt 9 mg Coffein aus Griintee-Extrakt)
Orthomolekulares Nahrungserganzungsmittel mit Isoflavonen, Nachtkerzendl, Borretschol, Coenzym
Q10, natirlichen Extrakten, Omega-3-Fettsauren, Calcium, Vitaminen und Spurenelementen

Zusatzlicher Warnhinweis:

Hersteller
Naturafit GmbH
Am Sandfeld 9-11

91341 Rottenbach



Hergestellt in Deutschland



