
Salus® Fasten Tee N° 2 
Kräutertee 

Lebensmittel 

• „Wärmend“ mit Ingwer 
• Mit basischen Kräutern 
• Mit Fasten-Experten entwickelt 
• Salus Qualität seit 1916 

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung 

Den Filterbeutel in einer Tasse mit 200 ml sprudelnd kochendem Wasser übergießen 
und mindestens 5 Minuten ziehen lassen. 
Anschließend den Filterbeutel entfernen. 

Zusammensetzung lt. Packungsangabe 

Echtes Goldrutenkraut*, Birkenblätter*, Anisfrüchte*, Fenchelfrüchte bitter*, 
Quendelkraut*, Ingwerwurzelstock* (8 %), Zimtrinde (cumarinarm)*, Heidekraut*, 
Kümmelfrüchte*, Wacholderbeeren*. 
*) Aus ökologischem Landbau. 

DE-ÖKO-003 

Inhaltsstoffe 

Nährwertangaben 
Tagesdosis pro 100 ml 
Energie <2 kJ / <0,5 kacl 
Enthält nur geringfügige Mengen an Nährstoffen. 
Nährwertangaben 
Tagesdosis pro 200 ml 

Energie <4 kJ / <1 
kcal 

INFORMATIONEN 

Diese harmonische Kräutertee-Rezeptur wurde mit Fastenexperten entwickelt. Ein 
kleiner Anteil Ingwer sorgt für eine sanfte Schärfe und wärmt so "von innen". Salus 
Fastentee hilft, den Flüssigkeitsbedarf bei Diäten, insbesondere bei Kuren zur 



Gewichtsverminderung, zu decken. Wertvolle basische Kräuter unterstützen so das 
allgemeine Wohlbefinden. Salus Fasten-Tee ist daher die ideale Ergänzung zu jeder 
Diät oder Fastenkur. 
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