
 

 

 

VitaGran Immun Direkt 

 

 

Mit 7 Vitalstoffen für das Immunsystem 

Mit 1000 mg Holunderbeeren-Konzentrat 

 

Nahrungsergänzungsmittel 

 

Das Immunsystem ist ständig gefordert, um die täglichen Belastungen 

abzuwehren. Eine ausgewogene, vitalstoffreiche und abwechslungsreiche 

Ernährung und eine gesunde Lebensweise sind wichtige Voraussetzungen für 

ein funktionierendes Immunsystem. Eine wichtige Rolle spielen dabei die 

Vitamine C, B6, B12, D und Folsäure sowie die Spurenelemente Zink und Selen, 

die in VitaGran immun direkt enthalten sind. Von diesen Mikronährstoffen ist 

bekannt, dass sie zu einer normalen Funktion des Immunsystems beitragen. 

Vitamin C, Zink und Selen tragen außerdem dazu bei, die Zellen vor 

oxidativem Stress zu schützen. 

 

Ein Fruchtkonzentrat aus schwarzem Holunder (Sambucus nigra) der Sorte 

Haschberg aus der Steiermark bildet die natürliche Basis für VitaGran immun 

direkt. Diese Sorte zeichnet sich durch einen hohen, natürlichen Gehalt an 

Anthocyanen aus. Anthocyane gehören zur großen Gruppe der sekundären 

Pflanzenstoffe. 

 

Das wohlschmeckende, fruchtig-herbe Granulat in der modernen 

Briefchenform kann jederzeit bequem genommen werden – direkt, ohne 

Wasser. 

 

 

Zutaten: 

Zucker, Holunderbeerenpulver 35,7 % (enthält Maltodextrin), Vitamin C, 

Zinkcitrat, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Säuerungsmittel 

Citronensäure, Vitamin B6, Folsäure, Natriumselenat, Vitamin D3, Vitamin B12. 

 

Glutenfrei – milchzuckerfrei - hefefrei 

 

Verzehrsempfehlung: 

Einmal täglich den Inhalt eines Briefchens in den Mund rieseln und vor dem 

Schlucken im Mund zergehen lassen.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Zusammensetzung: 

 pro Briefchen % der Referenzmenge* 

Vitamin C 

Vitamin B6 

Folsäure 

Vitamin B12 

Vitamin D3 

Zink 

Selen 

Anthocyane 

80 mg 

1,4 mg 

200 µg 

2,5 µg 

5 µg 

5 mg 

30 µg 

10 mg 

100 % 

100 % 

100 % 

100 % 

100 % 

50 % 

54 % 

-** 
* Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß EU-Lebensmittelinformations- 

Verordnung 

** keine Referenzmenge definiert 

 

 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 

überschritten werden. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für 

eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung dienen. Achten Sie 

auf eine gesunde Lebensweise. Außerhalb der Reichweite von kleinen 

Kindern aufbewahren. 

 

Made in Germany by: DR. GRANDEL GmbH, 86150 Augsburg 

 

Packungsgrößen: 

20 Briefchen: 56 g 

40 Briefchen: 112 g 


