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Opticell®   
 
Bezeichnung Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenextrakten, Vitaminen, Eisen und Zink 

 
PZN 00332558 

 
Nettofüllmenge 28,5 g (60 Kapseln / 30 Portionen) 
  
Hersteller/ 
Unternehmer 
 

Nestmann Pharma GmbH 
Weiherweg 17 
D-96199 Zapfendorf/Bamberg 

  
Zutaten Vitamin C; Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose; Tomatenextrakt mit 5% 

Lycopin; Rote-Trauben-Extrakt; Grünteeextrakt; Füllstoff Cellulose; Vitamin E; 
Braunalgenmehl (Ascophyllum nodosum); natürliche Carotinoide mit 10% β-Carotin; 
Zinkoxid; Trennmittel Siliciumdioxid, Magnesiumsalze von Speisefettsäuren; 
Alginsäure.  

  
Hinweise 
 
 

Nach Anbruch dicht verschlossen aufbewahren. Die angegebene empfohlene 
Tagesdosis darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 

  
Verzehrempfehlung 2-mal täglich 1 Kapsel Opticell® mit ausreichend Wasser einnehmen. 
 
Nährwertinformation / Inhaltsstoffe 
 

Vitamin und Mineralstoffe Tagesdosis* 
(2 Kapseln) 

NRV%** 
 

Vitamin A (RE) 334 µg 42 % 

Vitamin C 180 mg 225 % 

Vitamin E 36 mg 300 % 

Eisen 2.2 mg 16 % 

Zink 12 mg 120 % 

 

Sonstige Bestandteile Tagesdosis* 
(2 Kapseln) 

NRV%** 
 

Grünteeextrakt 100 mg - 

Traubenextrakt 100 mg - 

Braunalgenmehl 20 mg - 

Lycopin 6.0 mg - 

 
* Verzehrempfehlung / Tagesdosis. 
 
** Referenzmenge nach VO(EG) 1169/2011 (Lebensmittelinformationsverordnung) für die angegebene 

tägliche Verzehrempfehlung (2 Kapseln).  
Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 kcal). 

 
Enthält nur geringfügige Mengen Energie, Fett, gesättigte Fettsäuren, Kohlenhydrate, Zucker, Eiweiß und Salz. 
Diese Werte werden daher nicht in der Tabelle aufgeführt. 
 



 
Protokoll/Dokument/Liste  Version 1 

Produktdatenblatt Seite 2 von 1 

 

Dokumentation 

Stand / Bearbeitet 03/2016 MD/s 

 

Zugelassene nährwertbezogene Angaben nach VO(EU) 1924/2006 
 
▪ Hoher Gehalt: Vitamine A, C, E; Zink 
 
▪ Quelle von: Eisen 
 
▪ Zuckerfrei 
 
Zugelassene gesundheitsbezogene Angaben nach VO(EU) 1924/2006 
 
Die VO(EU) 1924/2006, sog. Verordnung über die Verwendung von Nährwert- und Gesundheitsbezogenen 
Angaben, oder auch „Health Claims Verordnung“, reguliert die Verwendung von Angaben mit 
Gesundheitsbezug.  
 
SAUERSTOFFVERSORGUNG 
 
▪ Eisen trägt zu einer normalen Sauerstoffversorgung des Körpers bei. 
 
IMMUNSYSTEM 
 
▪ Die Vitamine C und E sowie Zink tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 
 
▪ Vitamin A und C sowie Eisen und Zink tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei. 
 
▪ Vitamin A trägt zum Erhalt normaler Haut und Schleimhaut bei. 
 
EISEN- UND VITAMINSTOFFWECHSEL 
 
▪ Vitamin C trägt zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E bei 
 
▪ Vitamin C erhöht die Absorption von Eisen 
 
▪ Vitamin A trägt zu einem normalen Eisenstoffwechsel bei 
 
Weitere Angaben zum Nährwert und/oder zur Beschaffenheit 
 
▪ Lactosefrei 
 
▪ Glutenfrei 
 
▪ In transparenter, vegetabiler Kapselhülle 
 
▪ Ohne Titandioxid 
 
 


